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คดิและเทรดอยา่งไรใหเ้ป็นแชมป์เป้ียน



สรปุหนงัสอื THINK & TRADE LIKE A CHAMPION และ เสรมิตวัอยา่งหุน้ไทย โดยทมี
งาน Labhoon

เริม่ตน้แนวคดิ สำคญั ขอองการเป็นแชมป์เป้ียน

Being rich is hard and being broke is hard, so what do you
Choose?

"ชยัชนะเป็นสิง่ทีเ่ราเลอืกได"้
เราตอ้งเริม่จากการเชือ่กอ่นวา่ ชยัชนะเป็นสิง่ทีเ่ลอืกได ้

พรสวรรคอ์าจจะเป็นสว่นหนึง่ แตพ่รแสวงเป็นสิง่ทีส่ำคญักวา่
ไมม่ใีครเกดิมาพรอ้มกบัพรสวรรคใ์นการเทรดหุน้ ทกุคนตอ้งผา่นการ

ฝึกฝนทัง้นัน้

อยา่คาดหวงัผลลพัธเ์ลศิเลอในระยะเวลาอนัสัน้
กอ่นทีห่มอ ทนายความหรอือาชพีไหนกแ็ลว้แตจ่ะสามารถทำเงนิไดก้็

ตอ้งแลกมาดว้ยความพยายาม ความอดทนซึง่ไมใ่ชแ่คก่ระบวนการทำซ้ำๆ เทา่นัน้ แตค่อืกระบวนการแบบ
Trial and Error ทีท่ำไปแลว้ เมือ่เกดิความผดิพลาดกจ็ะม ีFeedback Loop เพือ่ไปปรับปรงุ

แตห่ลายคนทีเ่ขา้มาในตลาดหุน้มกัจะหวงัวา่เมือ่เปิดพอรต์แลว้จะ
รวยเลย Easy money ไมม่จีรงิในตลาดหุน้นะ



กวา้แรกสูก่ารคดิและเทรดอยา่งแชมป์เป้ียน

คนทีเ่ลอืกชนะ เขาจะมองหาบคุคลตน้แบบทีป่ระสบความสำร็จ มกีารวางหนทางเพือ่ไปสูค่วามสำเร็จ และ
ยอมรับความลม้เหลวแตล่ะครัง้ในฐานะครผููใ้หบ้ทเรยีนอนัมคีา่ พวกเขานำแผนงานมาปฏบิตั ิเรยีนรูบ้ทเรยีน

จากผลลพัธข์องตวัเองและคอยปรับปรงุสิง่ตา่งๆ จนกระทัง่พวกเขาไดม้าซึง่ชยัชนะ

ถา้คณุตอ้งการเทรดไดอ้ยา่งแชมป์เป้ียน คณุกจ็ำเป็นตอ้งคดิอยา่งคนทีเ่ป็นแชมป์

คณุตอ้งยอมรับความจรงิทีว่า่ การจะเป็นเทรดเดอรห์ุน้ระดบัแชมป์เป้ียนมนัไมไ่ดเ้กีย่วอะไรกบัการมี
พรสรรรค ์หรอืตอ้งจบการศกึษาระดบัสงู แตม่นัเริม่ตน้จากการมคีวามเชือ่อยา่งแทจ้รงิวา่

ชยัชนะเป็นสิง่ทีค่ณุเลอืกไดอ้ยา่งไมม่ขีอ้สงสยั

: เดนิหนา้พรอ้มแผนการอยูเ่สมอ

Plan your trade and Trade your plan.
มแีผนการเทรด กอ่นหมอจะผา่ตดัยงัตอ้งมแีผน

กอ่นโคช้ฟตุบอลจะปลอ่ยนักฬาลงสนามกต็อ้งมแีผน
อยา่เทรดมัว่

กอ่นทีค่ณุจะทำอะไรกต็าม คณุควรเริม่จากการวางแผนการเทรดเป็นอยา่งแรก
องคป์ระกอบสำคญัของแผนการเทรด

รปูแบบของจดุเขา้ซือ้ "ตามระบบ" ทีก่ำหนดอยา่งชดัเจนวา่ อะไรทีท่ำใหค้ณุตดัสนิใจซือ้หุน้

การขาดทนุเป็นเรือ่งทีห่ลกีเสีย่งไมไ่ด ้แตจ่ำนวนทีจ่ะขาดทนุเป็น
สิง่ทีเ่ราจัดการได ้

การวางแผนกอ่น เราควรคำนงึถงึอะไรบา้ง

ㆍ คณุจะรักษาผลกำไรทีค่ณุทำไดอ้ยา่งไรบา้ง?

ㆍคณุจะกำหนดขนาดการเทรดหรอื position size อยา่งไร และคณุจะตดัสนิใจปรับพอรต์ใหมต่อนไหน?

แผนสำรองฉุกเฉนิตอ้งม ีเพือ่รองรับสถานการณเ์หลา่นี้
1. ถา้หุน้วิง่สวนทางกบัสถานะคณุ คณุจะตดัขาดทนุตอนไหน
2. ในกรณีทีค่ณุขายตดัขาดทนุไปแลว้ หุน้ตวันัน้ควรมพีฤตกิรรมอยา่งไรถงึจะพจิารณาซือ้กลบัมาใหม่
3. กฎเกณฑส์ำหรับการขายหุน้ชว่งทีร่าคาพุง่ขึน้อยา่งแข็งแกรง่ (selling into strength) และการเกบ็
กำไรเมือ่ไดม้าพอสมควรแลว้
4. เมือ่ไหรถ่งึจะขายหุน้ทีเ่ร ิม่ออ่นแอ เพือ่ปกป้องกำไรของคณุ



5. วธิทีีค่ณุจะรับมอืกบัเหตภุยัพบิตั ิหรอืเมือ่เกดิการเปลีย่นแปลงอยา่งฉับพลนัทีต่อ้งลงมอือยา่งรวดเร็ว
และเด็ดขาด ภายใตส้ถานการณท์ีก่ดดนั

Vince Lombardi โคช้ทมีฟตุบอลระดบัตำนานจะโฟกสัการฝึกฝนไปทีเ่รือ่งพืน้ฐาน
เขาตอ้งมัน่ใจวา่ลกูทมีของเขาจะสามารถป้องกนั สกดับอล วิง่ทำทาง รับลกู และสง่ลกูไดด้กีวา่คูแ่ยง่ทกุทมี

เขารูว้า่การทำเรือ่งพืน้ฐานใหด้กีวา่คนอืน่คอืหนทางทีจ่ะเป็นผูช้นะในเกมนัน้

สดุยอดหุน้ผูช้นะมกัจะมอีาการหรอืพฤตกิรรมราคาหุน้ดงันี้

ㆍหลงัจากเบรกเอาท ์มแีรงซือ้ตอ่เนือ่งสนับสนุนราคาหุน้
วนัทีหุ่น้ขึน้มมีากวา่วนัทีหุ่น้ลง และสป้ดาหท์ีปิ่ดบวกมมีากกวา่สปัดาหท์ีปิ่ดลบ

ㆍมอีาการเหมอืนลกูเทนนสิ ราคาหุน้เดง้กลบัไดห้ลงัการยอ่ตวั
ㆍวอลุม่เทรดแข็งแกรง่ในวนัและสปัดาหท์ีปิ่ดบวก เมือ่เทยีบกบัวอลุม่ในวนัและสปัดาหท์ีปิ่ดลบ
ㆍจำนวนวนัทีร่าคาปิดด ีมมีากกวา่จำนวนวนัทีร่าคาปิดไมด่ี



การละเมดิทีไ่มค่วรเกดิขึน้หลงัจากทีหุ่น้เบรกเอาท์
ㆍวอนุ่มนอ้ยตอนวิง่ออกจากฐาน วอลุม่เยอะตอนรว่งลงมา
ㆍทำ lower low 3 หรอื 4 ครัง้ โดยทีไ่มเ่กดิแรงซือ้สนับสนุนเลย
ㆍวนัทีหุ่น้ลงมจีำนวนมากกวา่วนัทีหุ่น้ขึน้
ㆍ ราคาปิดไมด่เียอะกวา่ราคาปิดดี
ㆍ ราคาปิดต่ำกวา่เสน้ MA 20 วนั
ㆍ ราคาปิดต่ำกวา่เสน้ MA 50 วนั พรอ้มวอลุม่จำนวนมาก
ㆍหุน้ยอ่แรงเกนิจนทำใหก้ำไรหายหมด

ความแตกตา่งระหวา่ง 'ผูเ้ชีย่วชาญตวัจรงิ' กบั 'คนทีท่ำอะไร
เลน่ๆ ไมจ่รงิจัง'

คอื เมือ่เจออปุสรรคมอืสมคัรเลน่มกัจะเปลีย่นไปทำเรือ่งใหม่
วนไปเรือ่ยๆ ไมเ่กง่อะไรจรงิสกัอยา่ง

ในขณะทีผู่เ้ชีย่วชาญตวัจรงิจะเรยีนรูแ้ละพยายามเพือ่จะฝ่าฟัน
อปุสรรคไปใหไ้ด ้



: คดิถงึความเสีย่งกอ่นเขา้เทรดทกุครัง้

กฎ50/80 เมือ่หุน้จบรอบจะมโีอกาส 50%
ทีร่าคาจะลดลงไป80%

และมโีอกาส 80% ทีร่าคาจะลงไป 50%

ㆍคณุจะตอ้งควบคมุความเสีย่ง ทกุการเทรด และทกุวนั ซึง่สิง่นีเ้ร ิม่ดว้ยการกำหนดจดุตดัขาดทนุหรอืจดุ
Stop loss ของคณุ
ซือ้แลว้กำไร กอ็ยา่งปลอยใหก้ลบัมาขาดทนุ

ㆍคณุควรรักษาผลขาดทนุของคณุไวไ้มเ่กนิ 10% หรอืต่ำกวา่นัน้
ㆍพยายามหลกีเลีย่งจากมา้พยศ (หุน้ทีเ่หวีย่งแรง) ทีจ่ะเหวีย่งคณุรว่งตัง้แตช่ว่งแรก และไปโฟกสัมาตวัอืน่ที่
เชือ่ฟังและควบคมุงา่ยกวา่จนคณุสามารถควบมนัเขา้เสน้ชยัไดส้ำเร็จ



มเีพยีง 4 อยา่งเทา่นัน้ในการเทรดทีค่ณุสามารถควบคมุไดโ้ดยตรง
1. คณุจะซือ้หุน้อะไร
2. คณุจะซือ้กีหุ่น้
3. คณุจะซือ้ตอนไหน
4. คณุจะขายตอนไหน

แยกระหวา่งไขแ่ละลกูเทนนสิใหอ้อก ลกูเทนนสิเมือ่ยอ่แลว้จะเดง้
และการยอ่จะยอ่นอ้ยมวีอลุม่นอ้ย ในขณะทีไ่ขเ่วลายอ่คอืตกแตกและจะ

ไมเ่ดง้เลย

ตลาดไมเ่คยผดิ
เขา้ตลาดพรอ้มดว้ยแผนการเทรดเสมอ และคดิถงึความเสีย่งกอ่นลงมอืเทรดทกุครัง้

: อยา่เสีย่งเกนิกวา่กำไรทีค่ณุคาดหวงั

ㆍอตัราสว่นผลตอบแทนตอ่ความเสีย่ง (reward/risk ratio)
ㆍความแมน่ยำเฉลีย่ (batting average)

การคำนวณ reward/risk ratio ตวัอยา่ง
ตวัอยา่ง 1
ㆍความแมน่ยำเฉลีย่ 50%
ㆍกำไรเฉลีย่ครัง้ละ 10%
ㆍขาดทนุเฉลีย่ครัง้ละ 5%
ㆍRRR = 50*10/50*5=2:1

ตวัอยา่ง 2
ㆍความแมน่ยำเฉลีย่ 40%
ㆍกำไรเฉลีย่ครัง้ละ 15%
ㆍขาดทนุเฉลีย่ครัง้ละ 5%
ㆍRRR =40*14/60*5 =2:1



คณุอาจเคยไดย้นิวา่ เวลาทีต่ัง้จดุ stop loss คณุควรเผือ่พืน้ทีม่ากพอใหร้าคาหุน้เหวีย่งตวัได ้น่ันคอื คณุ
ควรถา่งจดุ stop loss ของคณุออกไปโดยองิกบัความผันผวนของหุน้แตล่ะตวั แตน่ีเ่ป็นสิง่ทีผ่มไมเ่ห็นดว้ย
อยา่งรนุแรง เพราะบอ่ยครัง้ ความผันผวนสงูคอืสิง่ทีเ่กดิขึน้ในชว่งภาวะตลาดไมด่แีละเทรดไดย้ากลำบาก
เมือ่ใดกต็ามทีค่วามแมน่ยำเฉลีย่ของคณุต่ำกวา่ระดบั 50% การเพิม่ความเสีย่งในสด้สว่นทีส่งูขึน้จะ
ทำใหค้ณุมคีค่วามคาดหวงัทีต่ดิลบ (negative expectancy) ยิง่ความแมน่ยำเฉลีย่ของคณุลดต่ำมาก
เทา่ไหร ่โอกาสทีค่วามคาดหวงัในระบบเทรดของคณุจะตดิลบกเ็กดิไดเ้ร็วขึน้เทา่นัน้

วธิทีีด่ใีนการรับมอืกบัชว่งทีต่ลาดเทรดยากคอืการทำตามนี้

ㆍปรับจดุ stop ใหเ้ขม้งวดขึน้ ถา้ปกตคิณุตดัขาดทนุที ่7-8% ใหป้รับขึน้เป็น 5-6%
ㆍตัง้เป้าทำกำไรใหน้อ้ยลง ถา้ปกตคิณุขายทำกำไรครัง้ละ 15-20% ใหป้รับมาทำกำไรท ี10-12%
ㆍถา้คณุใชเ้งนิกูใ้นการเทรด (margin-leverage) ใหห้ยดุใชท้นัที
ㆍลดสถานะหุน้หรอืลด exposure ลง ทัง้ขนาดการเทรด (position size) และสดัสว่นหุน้ตอ่เงนิสดทัง้
พอรต์

ㆍรอจนกวา่คณุจะเริม่เห็นวา่ ความแมน่ยำเฉลีย่ และ reward/risk ratio ของคณุปรับตวัดขีึน้ คณุถงึ
สามารถปรับคำตา่งๆ แลว้คอ่ยๆ กลบัไปเทรดแบบชว่งปกตไิดอ้กีครัง้

ㆍคณุควรขยบัจดุ stop loss ทนัทหีลงัจากทหีุน้ว ิง่ขึน้ไปจนคณุไดก้ำไร 2-3 เทา่ของความเสยีง (2R-3R)
ㆍผลขาดทนุถอืเป็นสว่นหนึง่ของกำไรคาดหวงัเสมอ กญุแจสำคญัคอืการควบคมุผลขาดทนุของคณุใหน้อ้ย
กวา่กำไรทีค่ณุทำได ้คณุตอ้งคดิถงึความเสีย่งเทยีบกบัผลตอบแทนทกุครัง้ และตำนวณความเสยีงตาม
ผลการเทรดทีเ่กดิขึน้จรงิของคณุ



: รูข้อ้เท็จจรงิในการเทรดของคณุ

ㆍจดบนัทกึผลการเทรดของคณุ คณุจะไดเ้ห็นขอ้มลูสำคญัและสถติกิารเทรดของคณุอยา่งทีไ่มม่หีนังสอืเลน่
ไหน งานสมัมนาทีใ่หน อนิดเิคเตอร ์หรอืระบบใดๆ กต็ามทีจ่ะสามารถบอกคณุได ้
จดบนัทกึทกุครัง้วา่คณุซือ้และขายหุน่ทีต่รงไหน ในไมช่ค้ณุจะมผีลการเทรดทีม่ทีัง้ตวัเลขผลขาดทนุ
เฉลีย่ (average losses), กำไรเฉลีย่ (average wins) และจำนวนการเทรดทีไ่ดก้ำไรและขาดทนุ
(frequency of the wins and losses) นอกจากนี ้ในแตล่ะเดอืนผมจะจดบนัทกึการเทรดทไีดก้ำไร
และขาดทนุมากทีส่ดุเอาไว ้(largest gain and Largest loss) รวมไปถงึระยะเวลาถอืหุน้เฉลีย่
(average holding time)

ㆍพอรต์ทีม่กีารหมนุหุน้หรอืเทรดทำรอบโดยใชก้ารเกบ็กำไรทลีะเล็กนอ้ยนัน้ อาจทำผลตอบแทนรวมไดส้งู
กวา่อยา่งมนัียสำคญัมือ่เทยีบกบัพอรต์ทีม่กีารทำรอบนอ้ยกวา่และหวงักำไรกอ้นใหญใ่นแตล่ะการเทรด
(หาหุน้ขึน้ 10% 6 ตวั งา่ยกวา่ หาหุน้ขึน้ 40% ตวัเดยีว)

ㆍเทรดเดอรส์ว่นใหญจ่งึมกัจะรบีขายหุน้และทำกำไรเร็วเกนิไป เพราะพวกเขากลว้วา่หุน้จะยอ่ลงมาจนทำให ้
กำไรทีไ่ดม้าหายหมด แตใ่นขณะเดยีวกนั พวกเขา้กลบัถอืหุน้ทีข่าดทนุเอาไว ้เพราะกลวัวา่พอพวกเขา้
ตดัขาดทนุแลว้ราคาหุน้จะเดง้กลบัแลว้วิง่ขึน้ไปใหม่

ㆍเมือ่คณุยดึมัน่ในกฎเกณฑท์ีช่ดัเจน การตดัสนิใจของคณุจะไมข่ึน้อยูก่บัอารมณแ์ละความรูส้กึ
การเทรดหุน้นัน้ไมใ่ชเ่รือ่งของกรซือ้ไดท้รีาคาต่ำทีส่ดุและขายไดท้ีร่าคาสงูสดุของมนั แตส่ัง่สำคญัคอืการ
ซือ้หุน้ในราคาต่ำกวา่ทีค่ณุขายมนัออกไป ทำกำไรใหม้ขีนาดใหญก่วา่ผลขาดทนุของคณุ และทำแบบนี้
ไปเรือ่ยๆ ซ้ำแลว้ซ้ำอกี

ㆍมนัมกีฎขอ้หนึง่ทีส่ามารถใชไ้ดก้บัทกุกลยทุธ ์คอื การปกป้องสภาพจติใจของคณุ! อยา่ปลอ่ยใหต้วัเองจม
อยูก่บัความรูส้กึเสยีดาย หรอืตกอยูใ่นภาวะตดัสนิใจไมไ่ด ้ ทำอะไรไมถ่กู น่ันคอืการใชก้ฏ "ขายครึง่หนึง่"
การขายหุน้ครึง่หนึง่นัน้ใชไ้มไ่ดก้บัตอนทีหุ่น้รว่งลงมาและคณุขาดทนุอยู่

ปกป้องจดุคุม้ทนุ(Break Even Point)
การทีไ่ดก้ำไรแลว้ แตต่อ้งกลบัมาขายเทา่ทนุเป็นเรือ่งทีเ่จ็บปวด

แตก่ย็งัดกีวา่การทีไ่ดก้ำไรแลว้กลบัไปขาดทนุ

: วธิกีารและจังหวะในการซือ้หุน้

เรามกัจะไดย้นิวา่บางคนโชคดมีากทีไ่ปอยูถ่กูทีถ่กูเวลา อยา่งเชน่ Harrison Ford ทีไ่ดรั้บบทเลน่เป็น Hans
Solo ในภาพยนตร ์StarWars หลงัจากทีเ่ขาถกูขอใหม้าชว่ยอา่นบทในระหวา่งทีท่ำงานเป็นชา่งไมเ้ตรยีม

กองถา่ย

ฟังดเูหมอืนโชคจะเขา้มาหาเขาอยา่งน่าเหลอืชือ่ แตม่นัคอืสิง่ทีนั่กแสดงแตล่ะคนจะตอ้งเตรยีมตวัใหพ้รอ้ม
และรอคอยโอกาสอยูห่ลายปีการประสบความสำเร็จอยา่งยัง่ยนืนัน้ไมเ่หมอืนกบัการถกูลอตเตอรี ่ทีค่ณุแคม่ี

โชคด"ี เขา้มาไมก่ีค่รัง้แลว้ก ็รวยเลย!



แตม่นัจะตอ้งใชค้วามขยนัหมัน่เพยีรในการเตรยีมพรอ้มเพือ่ทีเ่ราจะอยู ่"ถกูที ่ถกูเวลา" ไดใ้นจังหวะทีถ่กูตอ้ง
เมือ่สถานการณท์ีด่เีกดิขึน้คณุกจ็ะสามารถฉวยโอกาลไวไ้ดอ้ยา่งเต็มที่

ㆍผมจะซือ้หุน้ทีอ่ยูใ่นแนวโนม้ขาขึน้เทา่นัน้
ㆍ สเตจทีค่ณุจะตอ้งโฟกสัคอืขาขึน้สเตจ 2 ผมจะหลกีเลยีงการซือ้หุน้ในสเตจอืน่ๆ ทีไ่มใ่ชส่เตจ 2
ผมจะแบง่สเตจทัง้ 4 นี ้โดยอา้งองิจากพฤตกิรรมของราคาหุน้ทีก่ำลงัเกดิ
ขึน้
1. สเตจ 1 ชว่งถกูละเลย หุน้กำลงัทำฐานใหม่
2. สเตจ 2 ชว่งขาขึน้ หุน้กำลงัถกูซือ้สะสม และวิง่ขึน้
3. สเตจ 3 ชว่งทำจดุสงูสดุ หุน้เริม่ถกูทยอยขายดา้นบน ( ออกของ) และจบรอบ
4. สเตจ 4 ชว่งขาลง การฟังทลายของราคาหุน้



ดSูtageของหุน้เสมอ หุน้ทีม่ารค์จะเลน่ จะเป็นหุน้ทีอ่ยูใ่นstage2 ถา้
เทยีบเป็นWyckoff Logic คอืเป็นหุน้ทีอ่ยูใ่น Mark up phase



หุน้ WTW ปี 2006-2016 ภาวะแตล่ะสเตจ
เงือ่นไขของ Trend Template
1. ราคาหุน้อยูเ่หนอืทัง้เสน้ MA 150 วนั และเสน้ MA 200 วนั
2. เสน้ MA 150 วนั อยูเ่หนอืเสน้ MA 200 วนั
3. เสน้ MA 200 วนั กำลงัเป็นขาขึน้ (เฉยีงขึน้) มาแลว้อยา่งนอ้ย 1 เดอืน (ถา้ใหด้คีอื 4-5 เดอืน หรอืนาน
กวา่นัน้)
4. เสน้ MA 50 วนั อยูเ่หนอืทัง้เสน้ MA 150 วนั และ MA 200 วนั
5. ราคาหุน้ในปัจจบุนัอยูเ่หนอืราคาต่ำสดุในรอบ 52 สปัดาห ์(52 week low) อยา่งนอ้ย 25% (หุน้ทีด่ี
ทีส่ดุหลายตวัมกัจะอยูเ่หนอืราคาต่ำสดุในรอบปี 100%, 300% หรอืมากกวา่นัน้ กอ่นทีพ่วกมนัจะเริม่ว ิง่
ออกจากฐานทีด่ดูแีละขึน้ไปไดอ้กีไกล)
6. ราคาหุน้ในปัจจบุนัอยูต่่ำกวา่ราคาสงูสดุในรอบ 52 สปัดาห ์(52 week high) ไมเ่กนิ 25% (ยิง่อยูใ่กล ้
ราคาสงูสดุในรอบปียิง่ด)ี
7. คา่ Relative Strength (RS) สงูกวา่ 70 แตถ่า้ใหด้คีวรอยูใ่นชว่ง 90 ขึน้ไป ซึง่โดยทัว่ไปยิง่คา่ RS
สงู หุน้ตวันัน้จะเป็นตวัเลอืกทีน่่าสนใจมากกวา่ (หมายเหต ุ: เสน้ RS ไมค่วรเป็นขาลงอยา่งชดัเจน (เฉยีง
ลง) และผมอยากเห็นวา่เสน้ RS เป็นขาขึน้หรอืเฉยีงขึน้มาอยา่งนอ้ย 6 สปัดาห ์ถา้ใหด้คีอื 13 สปัดาห์
หรอืนานกวา่นัน้)
8. ตอนทีหุ่น้เริม่ว ิง่ออกจากฐานขึน้มา ราคาหุน้ในปัจจบุนัตอ้งอยูเ่หนอืเสน้ MA 50 วนั
ㆍในขณะทีหุ่น้กำลงัเปลีย่นจากสเตจ 1 ไปเป็นสเตจ 2 คณุควรเห็นวอลุม่เทรดเพิม่ขึน้อยา่งมนัียสำคญั
ㆍเมือ่หุน้สง่สญัญาณจบรอบและเริม่เปลีย่นผา่นเขา้สูข่าลงสเตจ 4 ความเสยีงของการเปิดโดดลงนัน้ถอืเป็น
เรือ่งปกติ



: รปูแบบการหดตวัของความฝันผวน (VCP)

ชว่งทีหุ่น้ฟักตวัหรอืยอ่ตวัหลงัจากทขีึน้มาแลว้ประมาณหนึง่
ในระหวา่งทีเ่ป็นขาขึน้ ผมจะรอใหหุ้น้เกดิรปูแบบทผีมรยีกวา่ "รปูแบบการหดตวัของความฝันผวน
(Volatility Contraction Pattern - VCP)"
หลงัจากทีหุ่น้พุง่ขึน้ไปพอสมควร มนัยอ่ตวัลงมา 25% (วดัจาก high มา low ของการยอ่ตวัครัง้นัน้)
หลงัจากนัน้ หุน้กเ็ดง้ขึน้ไปเล็กนอ้ยและถกูขายจนยอ่ลงมาอกี 15% เมอืถงึจดุนัน้กเ็ริม่มแีรงซือ้กลบัและ
ทำใหร้าคาหุน้เดง้ขึน้ไปไดอ้กีเล็กนอ้ย โดยทีย่งัเทรดอยูใ่นกรอบของฐานราคาเตมิ และในทีส่ดุ ราคาหุน้ก็
ยอ่ตวัลงมาอกี 8%

กฎพืน้ฐานของVCP คอื หุน้จะมกีารยอ่ตวัประมาณครึง่นงึของการยอ่
ตวัครัง้กอ่น



หุน้ Netflix ปี 2009 การพุง่ขึน้ของเสน้ RS (relative strength line) และการทำรปูแบบคลาสสคิของ
VCP เกดิเป็นฐานราคาทีด่กีอ่นทีหุ่น้จะขึน้ไปถงึ 525% ในเวลา 21 เดอืน



: ขนาดการเทรดเพือ่ผลลพัธท์ีด่ทีีส่ดุ
คณุควรจำกดัระดบัความเสีย่งสงูสดุ (maximum risk) การเทรดแตล่ะครัง้ไวไ้มเ่กนิ 1.25-2.5%
ของเงนิลงทนุทัง้หมดของคณุ

คณุตอ้งเลอืกวา่จะขยบัจดุ stop loss หรอืปรับขนาดการเทรด มอียา่งใดอยา่งหนึง่ตอ้งถกูปรับเปลีย่นเพือ่
ใหต้วัเลขความเสีย่งออกมาตรงตามทีต่อ้งการ

แนวทางในการกำหนดขนาดการเทรด (position sizing)
ㆍกำหนดความเสีย่งในกรอบ 1.25%-2.50% ของเงนิลงทนุทัง้หมด
ㆍ ตัง้จดุตดัขาดทนุ (stop loss) สงูสดุไมเ่กนิ 10%
ㆍผลขาดทนุเฉลีย่ไมค่วรเกนิ 5-6% ตอ่ครัง้
ㆍอยา่ถอืหุน้ตวัเดยีวมากกวา่ 50% ของพอรต์
ㆍตัง้เป้าขนาดการเทรดที ่20-25% ในหุน้ตวัทีด่ทีีส่ดุ
ㆍถอืหุน้ไมเ่กนิ 10-12 ตวั (16-20 ตวั สำหรับนักลงทนุมอีอาชพีทีพ่อรต์ใหญม่าก)

: จังหวะขายหุน้และเกบ็กำไรของคณุ
ㆍม ี2 ทางเลอืกในการขายหุน้
1. ขายชว่งทีร่าคาหุน้แข็งแกรง่อยู ่: Sell into strength
2. ขายเมือ่ราคาหุน้เริม่ออ่นแอ : Sell into weakness
ㆍบรเิวณทีร่าบสงูชว่งแรกจะถกูนับวา่เป็น base 1 และ
เมือ่หุน้เริม่พุง่ออกจาก base ที ่1 หรอื  base ที ่2 หลงัจากทีต่ลาดปรับฐานเสร็จ คอืชว่งเวลาทีด่ทีีส่ดุในการ
เขา้ซือ้หุน้ทีเ่ร ิม่แนวโนม้ขาขึน้ครัง้ใหม ่สว่นbase ที ่3 กใ็ชใ้ดเ้ชน่กนั เพยีงแตว่า่หุน้ทีว่ ิง่ออกจากฐานทา้ยๆ
นัน้ควรถกูจับตาดอูยา่งระมดัระวงั
มากกวา่มองวา่เป็นโอกาสในการเทรด และยิง่ถา้เป็นฐานที ่4, 5 หรอื 6 ดว้ยแลว้ กม็โีอกาสสงูมากทีร่าคาหุน้
จะลม้เหลวลงมา



: กญุแจ 8 ขอ้ เพือ่ปลดลอ๊คผลตอบแทนระดบัสดุยอด

ขอ้ที ่1 : จังหวะการเทรด (Timing)
ขอ้ที ่2 : อยา่กระจายพอรต์มากเกนิไป
ขอ้ที ่3 : การปรับพอรต์บอ่ยไมใ่ชเ่รือ่งเลวรา้ย
ขอ้ที ่4 : รักษาอตัราสว่น reward/risk เอาไว ้
ขอ้ที ่5 : ขายตอนทีร่าคาหุน้ยงัแข็งแกรง่
ขอ้ที ่6 : เริม่เทรดจากขนาดเล็กนอ้ยจะเทรดขนาดใหญ่
ขอ้ที ่7 : เทรดตามแนวโนม้หลกัเสมอ
ขอ้ที ่8 : ปกป้องจดุคุม้ทนุของคณุ เมือ่ไดก้ำไรพอสมควรแลว้

: ความคดิของเทรดเดอรร์ะดบัแชมป์เป้ียน

กบัตกัสดุอนัตราย 3 อยา่งทีเ่ทรดเดอรพ์ึง่ระวงั
1. อารมณ ์ทำใหค้ณุลงมอืทำสัง่ตา่งๆ อยา่งไมม่เีหตผุล
2. ความคดิเห็น ทำใหเ้กดิกรอบความคดิทีจ่ำกดัมมุมองของคณุ
3. อโีก ้ทำใหค้ณุไมย่อมรับและแกไ้ขขอ้ผดิพลาด


